
Методы профессионального самоопределения учащихся в процессе обучения биологии
30.09.2012 18:20 - Обновлено 30.09.2012 18:22

  

МЕТОДЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ УЧАЩИХСЯ В
ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ БИОЛОГИИ

  

  

Р.Х. Джамалетдинов, магистр экологии, член Академии педагогических наук
Казахстана

  

  

Новые задачи, поставленные обществом перед школой, помимо вооружения учащихся
системой знаний, умений и навыков, требуют развития у детей черт творческой
деятельности, обеспечивающих их познавательную самостоятельность, формирующих
творческий склад ума. Для этого необходимо еще на школьной скамье учить школьников
самостоятельно устанавливать факты, объяснять их, находить закономерности,
которым они подчиняются давать им оценку, то есть уметь решать проблемы,
возникающие в процессе познавательной деятельности.

  

Профессиональное самоопределение личности – сложный и длительный процесс,
охватывающий значительный период жизни. Его эффективность, как правило,
определяется степенью согласованности психологических возможностей человека с
содержанием и требованиями профессиональной деятельности, а также
сформированностью у личности способности адаптироваться к изменяющимся
социально-экономическим условиям в связи с устройством своей профессиональной
карьеры.

  

Профессиональное самоопределение тесным образом связано с понятием
«профессиональная ориентация» (это многоаспектная, целостная система научно –
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практической деятельности общественных институтов, ответственных за подготовку
подрастающего поколения к выбору профессии и решающих комплекс социально –
экономических, психолого-педагогических и медико-физиологических задач по
формированию у школьников профессионального самоопределения, соответствующего
индивидуальным особенностям каждой личности и запросам общества в кадрах высокой
квалификации). Профессиональному самоопределению может способствовать
самостоятельность учащихся при добывании знаний и их критическое осмысление.
Последнее составляет одно из обязательных условий, обеспечивающих превращение
знаний в убеждения. Поэтому существенное значение в процессе обучения приобретают
приемы и методы, способствующие развитию самостоятельности и профессиональному
самоопределению учащихся. 

  

Вопросы профессионального самоопределения в обучении биологии ученые-методисты
разрабатывали в рамках проблемы формирования приемов учебной работы школьников.
Этому посвящены работы Н.М. Верзилина, П.И. Боровицкого, В.М. Корсунской, П.И.
Полянского и др. Их исследования показали, что занятия по биологии имеют большие
возможности для развития качеств личности, необходимых в профессиональной
деятельности. Однако изучение психолого-педагогических условий профессионального
самоопределения на уроках биологии до сих пор практически не велось.

  

Биология, как и любая другая наука, ставит своей задачей не только описать и
объяснить тот или ной круг явлений или предметов, но и в интересах человека
управлять этими явлениями и предметами, и, если нужно, преобразовывать их.
Управлять и тем более преобразовывать явления можно только тогда, когда они
достаточно описаны и объяснены.

  

Курс биологии является базовым, так как готовит учащихся к самообразованию,
саморазвитию и самовыражению, обеспечивает в единстве не только обучение и
воспитание, но и формирование таких важных качеств личности, как интеллектуальная
и социальная активность, трудолюбие, владение нравственными нормами поведения и
общения, умение ориентироваться в природной и социальной среде.

  

Основная идея изучения курса биологии с пятого по одиннадцатый класс, которая
доводится до сведения учеников, заключается в следующем: «Заканчивая школу, Вы
вступаете в самостоятельную жизнь, выбираете профессию, каждая из них в той или
иной степени связана с природой, мы обязаны охранять природу, так как от каждого из
нас зависит красота и благополучие Земли, на которой мы живем».
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Темы школьной биологии в 9-11 классах дают возможность каждому школьнику
проявить свои творческие способности при выполнении заданий, требующих
самостоятельного поиска решения в зависимости от типа мышления самого учащегося.

  

Методом обучения биологии называют способ упорядоченной взаимосвязанной
деятельности преподавателя и обучаемых, деятельности, направленной на решение
задач образования, воспитания и развития в процессе обучения биологии. Методы
обучения являются одним из важнейших компонентов учебного процесса. Без
соответствующих методов деятельности невозможно реализовать цели и задачи
обучения, достичь усвоения обучаемыми определенного содержания учебного
материала.

  

Выделяют три основные группы методов обучения биологии: 

  

· методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности
(словесные, наглядные и практические методы обучения биологии);

  

· методы стимулирования и мотивации учебной деятельности (познавательные
биологические игры, учебные дискуссии, создание эмоционально-нравственных
ситуаций на уроках биологии);

  

· методы контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-познавательной
деятельности (индивидуальный опрос, фронтальный опрос, устные зачеты, устные
экзамены).

  

Предлагаемая классификация методов обучения является относительно целостной
потому, что она учитывает все основные структурные элементы деятельности (ее
организацию, стимулирование и контроль). В ней целостно представлены такие аспекты
познавательной деятельности, как восприятие, осмысление и практическое применение.
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Каждый из методов организации учебной деятельности в то же время обладает не
только информативно-обучающим, но и мотивационным воздействием. В этом смысле
можно говорить о стимулирующе-мотивационной функции любого метода обучения.

  

Одна из важнейших целей работы учителя состоит в оказании помощи ученикам в
определении своих жизненных планов, в создании условий для личностного развития
школьника и его самоопределения в выборе профессии в процессе обучения биологии.
Данная цель достигается через личностно-ориентированный подход к ученику. Главная
цель такого обучения – развитие интеллектуальных и творческих способностей
учащихся, нравственных ценностей с тем, чтобы выпускник школы был способен к
самореализации, самостоятельному мышлению, принятию важных для себя решений.
Задача учителя в этом контексте – воспитать активную, творческую личность,
способную вести самостоятельный поиск, делать собственные открытия, решать
возникающие проблемы, принимать решения и нести за них ответственность. 

  

Данная задача решается на уроках биологии через получение школьниками знаний о
живой природе; осознание учениками жизни как наивысшей ценности; овладение
выпускниками знаниями в области практического применения биологических
закономерностей; развитие личности учащихся, стремление к самообразованию.

  

В преподавании биологии следует придерживаться теорий развивающего и
проблемного обучения, соединять проблемы биологии с другими науками естественного
цикла, применять знания, умения и навыки, полученные на других уроках для
формирования профессиональной мотивации школьника (смоделировать решение
задачи, составить конспект, таблицу, тезисный план; подготовить сообщение). 

  

Один из самых главных содержательных компонентов профориентационной работы на
уроках биологии – профессиональное просвещение. Оно подразумевает сообщение
учащимся сведений о различных профессиях в области биологии, их отличительных
особенностях, значении для общества, о потребностях в кадрах, условиях
профессиональной деятельности, требованиях, предъявляемых профессией к
психофизиологическим качествам личности, способах и путях приобретения профессии.
К данному направлению также относится работа по вооружению школьников
элементарными профессиональными умениями и навыками. Профессиональное
просвещение можно проводить с применением рассказа или беседы о профессиях,
связанных с биологией; использованием практических работ, демонстрацией предметов
труда и профессиональных операций. Выполнение школьниками творческих работ,
затрагивающих прикладные аспекты биологических наук, способствует развитию
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интереса к биологии как области практической деятельности и влияет на процесс
профессионального самоопределения. Большое значение имеют игровые методы –
профориентационные ролевые игры и упражнения.

  

Для обеспечения помощи учащимся в сознательном выборе профессии на уроках
биологии целесообразно знакомить школьников с различными видами труда и
профессиями, изучать склонности, особенности и профессиональные интересы
учащихся, формировать у них общественно значимые мотивы выбора профессии,
консультировать учащихся по вопросам, связанным с продолжением образования и
трудоустройством. [15]

  

Таким образом, в работе учителя биологии можно выделить следующие направления:

  

· профессиональное просвещение – ознакомление учащихся с областями трудовой
деятельности в области биологии, профессиями и специальностями;

  

· профессиональное воспитание – формирование у школьников устойчивых
профессиональных интересов к той или иной профессии;

  

· профессиональная активация – создание условий для практической пробы сил в
различных сферах деятельности;

  

· профессиональная диагностика школьника – изучение личности ученика в целях
профессиональной ориентации, формирования трудовых и профессиональных
интересов;

  

· педагогическая профконсультация – рассказ ученику о видах трудовой деятельности,
профессиях и специальностях, наиболее соответствующих его качествам, знаниям и
склонностям.
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Успех профессиональной ориентации на уроке биологии во многом зависит от умения
учителя связать профориентационный материал с программным материалом,
сформировать положительное отношение у школьников к труду, от его знаний и
владений методами обучения. Вместе с тем эффективность профориентационной
работы в преподавании зависит и от содержания профориентационного материала и
особенности его включения в предмет. Развить профессиональную мотивацию
школьников в процессе обучения биологии можно, используя уроки следующих типов:
“путешествие”, “суд”, игра, “круглый стол”, диспут, конференция, размышление,
исследование, экскурсия.

  

Знания элементарных основ биологии необходимы каждому школьнику, так как они
являются одним из показателей общей культуры человека. На уроках повторения,
систематизации и обобщения изученного материала можно знакомить учащихся со
специальностями биологического профиля, которых на рынке труда сейчас очень много,
с индивидуально–психологическими качествами и способностями, необходимыми для
овладения этими профессиями.

  

Профориентационная работа при обучении биологии должна быть направлена на
осуществление учащимися первичного элементарного анализа профессии. Она должна
четко определить два основных момента: содержание профессии и необходимые для
нее способности и умения.

  

Анализ научно-методической литературы и изучение практики обучения показал, что
работа по профессиональному самоопределению должна быть планомерной и
системной. Большую роль в этом оказывает обучение биологии, особенности
преподавания которой позволяют реализовать идею связи обучения с жизнью,
подготовки учащихся к сознательному выбору профессии. Ведущим фактором в решении
вопросов профессионального самоопределения школьников выступают
самостоятельные и индивидуальные творческие задания по биологии, выполняемые на
уроках и во внеурочной деятельности по предмету.

  

Таким образом, своевременно оказанная старшеклассникам профориентационная
помощь выступает залогом гармоничного развития личности и является естественным
завершением всего учебно–воспитального процесса. Анализируя профориентационную
работу в процессе обучения биологии можно выявить, что она направлена на
становление профессионального самоопределения старшеклассников, формирование
профессиональной мотивации школьников, развитие умений учениками осуществлять
выбор и нести за него ответственность.
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